
ETTMANNSDORF. Nach dem zuletzt ge-
gen den ESV Lokomotive Pirna über-
zeugend erkämpften 8:4-Heimsieg
mussten die Regionalliga-Damen beim
oberbayerischen „Dorfverein“ TTC
Birkland antreten. Den 8:2-Hinrun-
denerfolg im Hinterkopf schockte die
Ettmannsdorferinnen auch der Ausfall
von Jennifer Berner nicht. Für sie kam
auf Position vier Katrin Brickl zu ih-
rem ersten Einsatz in der Regionalliga.
In einer nur zweistündigen Spielzeit
errangen die DJK-Spielerinnen einen
verdienten 8:0-Kantersieg (8:24 Sätze).
Nur bei drei Spielen, die über die volle
Fünf-Sätze-Distanz gingen, wurden die
Gäste gefordert. Die DJK-Punkte hol-
ten Zhmudenko/Brickl, Roban/Fischer,
Iana Zhmudenko (2), Aurelia Roban
(2), Sabine Fischer undKatrin Brickl.

Auch die Bayernliga-Damen muss-
ten beim Mitaufsteiger CVJM Lauf auf
ihre verhinderte Top-Spielerin Tina
Retzer verzichten. Katrin Brickl ver-
vollständigte das DJK-Team auf Positi-
on eins. Nach der Punkteteilung in
den Doppeln holte das DJK-Spitzen-
Paarkreuz Brickl und Saur eine 3:1-
Führung heraus. Die besser postierten
Gastgeberinnen steckten nicht auf
und kamen nach einer eineinhalb-
stündigen Spielzeit auf 3:5 heran. Ett-
mannsdorf sicherte mit drei Siegen in
Folge seinen 8:3-Erfolg, der nicht unbe-
dingt in dieser Höhe erwartet worden
war und der den DJK-Damen Tabellen-
platz sechs einbringt. DJK-Punkte: K.
Brickl/Saur, Katrin Brickl 3, Sandra
Ettl 2, Lisa Saur, Vanessa Bathelt. (skt)

Siege für die
DJK-Damen
TISCHTENNISRegional- und
Bayernliga-Team sind auch
auswärts nicht zu stoppen.

Mittlerweile ein gut eingespieltes
Doppel: Sabine Fischer (vorne) und
Aurelia Roban. Foto: sktMÄNNER

Männliche Jugend A: 1. Quirin Lehner 58:06
(TSV Bernhardswald)

Männer: 1. Martin Mühlbauer 54:40 (Team
Gamsbock), 2. Thomas Dirscherl 55:40 (RKB
Klardorf), 3. Andreas Maier 57:30 (Tri-Team
Frankenalb)), 4. Nico Stöcklmeyyer 58:17, 5. Jo-
hannes Brunner 1:00:55 (Lauftreff Schwan-
dorf), 6. Christian Herold 1:01:16 (Laface-Team
Weiden)), 7. Joachim Kiener 1:01:51 ((DJK Glei-
ritsch)), 8. Sebastian Erras 1:02:48 ((Laufspparte
Raigering), 9. Benjamin Nitsche 1:03:38 (SC
Delphin Ingolstadt), 10. Stefan Hechtl 1:03:55.

M30: 1. Wolfgang Theisinger 54:44 RC Ab-
schnitt Mitte, 2. Andreas Pollinger 58:13 (LLC
Marathon Regensburg), 3. Philipp Harrer 59:55
(Bauplanung Urbansky), 4. Thomas Immer
1:00:12 ((TV Vohenstrauß)), 5. Dabiel Palecki
1:00:46 (laufengegenleiden.de), 6. Stefan Karl
1:01:57 (Tristar Regensburg), 7. Daniel Hauser
1:02:01 (Lauftreff Teublitz), 8. Thomas Köppl
1:02:26; 9. Berthold Sifft 1:02:36 ((Clever Fit
Amberg-Kümmersbruck), 10. Tobias Gradl
1:02:39.

M35: 1. Felix Mayerhöfer 48:51 (DJK Daßwang),
2. Andreas Hecht 50:17 ((DJK Weiden)), 3. Mar-
kus Mingo 51:22 (Team Gamsbock), 4. Jürgen
Mauritz 53:15 (TV Sulzbach Lauftreff), 5. Jo-
chen Maurer 53:15, 6 . Bernd Rose 54:36
((Wechselszene)), 7. Markus Müller 56:24, 8. Mar-
tin Klöckner 56:44 (LAC Quelle Fürth), 9. Ro-
man Göger 57:15 (Radlexpress Feucht), 10. Jo-
hannes Bartelsen 57:25 ((Post SV Nürnbergg)).

M40: 1. Tobias Plössl 50:49 (Skivereinigung
Amberg), 2. Markus Gleißl 54:24 (Lauftreff
Teublitz), 3. Andreas Binder 57:48 (Lauftreff
Schwandorf)), 4. Thomas Schreiner 59:17 ((DJK
Weiden), 5. Michael Gigl 1:01:48 (Clever Fit Am-
berg-Kümmersbruck), 6. Armin Aumeier
1:02:51 (TSV Stulln), 7. Roland Reisinger
1:04:08 ((SWC)), 8. Holgger Langg 1:04:13 ((Sppar-
kasse im Landkreis Schwandorf), 9. Michael
Wilpert 1:04:25, 10. Carsten Ahl 1:06:04.
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ZWEITER LAUF DER OWC-WINTERSERIE

M45: 1. Mario Maier 55:50, 2. Dieter Schneider
56:09 (beide Skivereinigung Amberg), 3. Mar-
kus Rajzer 57:37 (Lauftreff Teublitz), 4. Frank
Oberhansl 57:48 ((Lauftreff Schwandor)), 5. Tho-
mas Lohner 58:07 (SC Eschenbach), 6. Arno
Dorner 58:30 ((TBWeiden)), 7. Martin Kirsch
59:01, 8. Georg Artmann 1:01:35, 9. Christoph
Rolland 1:01:59 (beide DJKWeiden), 10. Tho-
mas Fritsch 1:03:01 (Biker-Club Fronberg)

M50: 1. Jürgen Steiner 55:37, 2. Thomas Sturm
58:02 (DJKWeiden), 3. Georg Koller 58:48 (TB
Weiden)), 4. Alfred Ritter 1:00:06 ((SC Eschen-
bach), 5. Robert Fröhlich 1:01:36 (DJKWeiden),
6. Thomas Thanei 1:01:54 (Ski-Club Schwan-
dorf)), 7. Thomas Stubner 1:02:08 ((VC Corona
Weiden), 8. Wolfgang Wölfel 1:03:02 (IFL Fich-
telgebirge), 9. Reinhold Bergmann 1:04:10 (DJK
Weiden)), 10. Thomas Brückl 1:04:13 ((RSC 88)).

M55: 1. Alois Meier 59:37 (SV Freudenberg), 2.

Josef Demleitner 1:02:02 ((Detagg Wernbergg)), 3.
Günter Dötzer 1:03:35 (Radlexpress Feucht), 4.
Peter Dirmeier 1:04:41 (Skivereinigung Am-
bergg)), 5. Peter Zimmermann 1:05:33)), 6. Albert
Hölzl 1:06:09 (TBWeiden), 7. Hannes Friedl
1:06:54 ((Radlexppress Feucht)), 8. Helmut
Schreier 1:08:47 (Lauftreff Teublitz), 9. Max
Helgert 1:08:53 (TB Weiden), 10. Hans Bauer
1:11:06 (Brauerei Bischofshof).

M60: 1. Johann Auer 1:08:09 (DJK Ensdorf), 2.
Manfred Lindhof 1:11:03 (WSVNabburg), 3.
Ludwigg Hecht 1:17:18 ((SV Pechbrunn)).

M65: 1. Harald Demuth 1:04:36 (SWC), 2. Rudi
Pleier 1:19:08 ((DJKWeiden)), 3. Hermann Böhm
1:25:13 (TBWeiden)

M70: 1. Dieter Schuster 1:15:25 (SpVgg SVWei-
den)).

M75: 1. Wolfgang Biedermann 1:46:32 (LT
Schwandorf, Spiridon FFM).

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

FRAUEN
Weibliche Jugend B: 1. Marei Lehner 1:14:43
((TSV Bernhardswald))

Frauen: 1. Rebekka Baldauf 1:04:39 (laufenge-
genleiden/Die Schildkröten), 2. Theresa Bü-
cherl 1:05:37, 3. Christine Kotzbauer 1:14:48, 4.
Lisa Raab 1:15:54, 5. Valentina Laukert 1:17:09,
6. Laura Maier 1:18:32 (TV 1848 Erlangen), 7.
Carina Prey 1:20:17, 8. Sonja Stingl 1:21:23
(Brauerei Bischofshof), 9. Julia Heibl 1:22:14,
10. Sandra Härtl 1:23:01.

W30: 1. Eva Scheu 58:57 (Team Finishline), 2.
Franzi Prüll 1:13:01 (Clever Fit Amberg-Küm-
mersbruck), 3. Caroline Köhler 1:14:49 (Lauf-
treff Freihung), 4. Vera Immer 1:15:48 (TV Vo-
henstrauß), 5, Michaela Siegert 1:20:23 (TV
1861 Amberg), 6. Jana Arzt 1:20:37, 7. Lisa Mül-
ler 1:29:30

W35: 1. Kerstin Hagerer 1:07:47 (LSG Edels-
feld), 2. Sandra Morawitz 1:08:52 (ASKMün-
chen-Süd), 3. Sonja Pausch 1:12:48 (WSV Nab-

burgg)), 4. Emanuelle Christl 1:15:07 ((Skiclub
Großbergg)), 5. Peggggyy Haselhoff 1:15:21, 6. Verena
Nicola 1:16:01 ((beide Lauftreff Schwandorf)), 7.
Marton Kolb 1:16:07 (Lauftreff Freihung), 8.
Sundayy Fruth 1:21:07 ((DJK Duggggendorf)), 9.
Claudia Hermann 1:21:46, 10. Rita Held 1:22:45
((LLC Marathon Reggensburgg)).

W40: 1. Ingrid Behringer 58:40 (LSG Edelsfeld),
2. Tanjja Lohner 1:06:34 ((SC Eschenbach)), 3. Lu-
cia Brückl 1:07:39, 4. Petra Schoplocher
1:08:04 ((TSG 08 Roth)), 5. Reggina Glaser
1:08:22 ((Ski-Club Schwandorf)), 6. Birggit Gregger
1:08:50 ((Lauftreff Teublitz)), 7. Doris Ritzenber-
gger 1:12:14 ((SV Grafenwiesen)), 8. Marggit Schnei-
der 1:14:11, 9. Andrea Ortiz 1:17:20 (Lauftreff
Schwandorf)), 10. Daniela Damm 1:18:47 ((Lauf-
treff Aaf & Dafo Reggenstauf))

W45: 1. Kerstin Püschl 1:07:18 (SV Raigering),
2. Sabine Frisch 1:07:28 (La Carrera TriTeam),
3. Kerstin Taylor 1:07:29 (LLC Marathon Re-
gensburg), 4. Evi Kummert 1:10:30 (Skivereini-
gung Amberg), 5. Marion Franz 1:11:28 (DJK
Weiden), 6. Sabine Vidaure 1:13:59 (Team Ouzo
12), 7. Beate Gerlach 1:15:44 (Lauftreff Schwan-
dorf), 8. Katja Wacker 1:18:04 (Radlexpress
Feuch), 9. Petra Hammerl 1:19:02 (TV Vohen-
strauß), 10. Steffi Sturm 1:32:34 (SV Alten-
stadt/WN).

W50: 1. Christine Helgert 1:08:46 (TB Weiden),
2. Marion Wegerer 1:13:10 (WSVNabburg), 3.
Birgit Lober 1:13:10 (La Carrera TriTeam Roth-
see), 4. Petra Pleier 1:19:08 (DJK Weiden), 5.
Elisabeth Hollweck 1:24:07 ((Laface-TeamWei-
den), 6. Karin Frankerl 1:24:15 (Ski-Club
Schwandorf), 7. Gerda Heubeck 1:25:03 (Chicas
a la Carrera))

W55: 1. Edeltraud Auburger 1:07:05 (Lauftreff
TSV Nittenau)), 2. Theresia Meier 1:12:05 ((Tur-
nerbund Weiden), 3. Petra Pummer 1:17:14 (La
Carrera TriTeam Rothsee), 4. Tanja Eckstein
1:28:38 ((Brauerei Bischofshof Bierfreunde))

W60: 1. Inge Pfauser 1:11:44 (SWC).

Felix Mayerhöfer – hier beim Start –
war nach 48:51 Minuten als Erster der
knapp 300 Läufer im Ziel. Foto: sca

WACKERSDORF. An ihm ist keiner vor-
beigekommen: Felix Mayerhöfer von
der DJK Daßwang hat den zweiten
Lauf der 8. reha team Betzlbacher
Oberpfälzer Winterlauf Challenge ge-
wonnen. Er legte die 15-Kilometer-
Strecke in 48:51 Minuten zurück.
Schnellste Frau war Ingrid Behringer
von der LSG Edelsfeld (58:40).

Erneut Rekordteilnehmerzahl

Insgesamt haben 287 Sportler an dem
Winterlauf teilgenommen – wieder ei-
ne Rekordteilnehmerzahl für die Serie.
Eine Außentemperatur von drei Grad
und Wind schreckten die Teilnehmer
nicht ab. Am Vormittag ging es auf die
Strecke vom ProKart-Raceland zum
Murnersee, dort am Ufer entlang und
wieder zurück. Auf der Strecke und im
Ziel versorgten Helfer vom SC

Schwandorf und vom Team Wechsel-
szene die Sportler mit Getränken, Tee,
Obst undKuchen.

Zweiter hinter Mayerhöfer wurde
Andreas Hecht von der DJK Weiden

mit 50:17 Minuten: „Felix hat sich
schnell absetzen können. Auch wenn
ich einen guten Tag hatte, musste ich
ihm den Vortritt lassen.“ Den dritten
Platz holte sich Tobias Plössl von der

Skivereinigung Amberg (50:49). „Ich
komme noch nicht richtig in die Sai-
son, aber um seine Form zu testen, ist
ein Wettkampf sehr wichtig.“ Das ge-
he bei der Oberpfälzer Winterlauf
Challenge sehr gut: „Die Serie ist im-
mer stark besetzt.“ Vorjahresgesamt-
sieger Plössl will noch um die Titelver-
teidigung kämpfen. Auch für Behrin-
ger sei es ein wichtiger Sieg gewesen:
„Ich bin voll im Training, da ich im
April den Hamburg-Marathon unter
drei Stunden laufen will.“ Für die
Zweite, Eva Scheu vom Team Finishli-
ne (58:57), war es wichtig gewesen,
dranzubleiben. „Es geht ja um die
Winterlauf-Weltmeisterschaft und
deshalb zählt jede Sekunde: siehe 2015
– da waren es acht Sekunden auf Platz
zwei.“ Dritte wurde Rebekka Baldauf
von „laufengegenleiden“ (1:04:39).

Finaler Halbmarathon am 20. März

Das Finale der 8. Oberpfälzer Winter-
lauf Challenge ist ein Halbmarathon
zwischen dem Steinberger See und
dem Murnersee am 20. März. Anmel-
dungen dafür sind im Internet unter
www.winterlauf-challenge.com ab so-
fortmöglich.

SchongehtBlick aufGesamtwertung
LAUFSPORTFelixMayerhöfer
gewinnt zweiten Lauf der
Winterlauf-Serie: Knapp 300
Teilnehmerwaren beim 15-
Kilometer-Lauf der Oberpfäl-
zerWinterlauf Challenge.

Knapp 300 Läufer nahmen die 15 Kilometer um den Murnersee in Angriff. Foto: sca

Nach einer Runde im ProKart-Raceland ging es auf die Strecke. Schon bald
setzten sich die Favoriten vorne ab. Foto: Sascha Püschel

Anna Schönberger mit ihren Trainern
Jürgen Zapf (l.) und Hans Ruml

Foto: Karate-Verein Genbukan

OBERVIECHTACH. Mit einem Bayernti-
tel und einem Vizemeistertitel kehrte
die 15-jährige Anna Schönberger aus
Tännesberg vom Karate-Verein Gen-
bukan Oberviechtach aus Feldkirchen
zurück. In der Gruppe „Jugendliche,
weiblich 15 bis 17 Jahre, 6. bis 4. Kyu“
siegte sie bei den Bayerischen Meister-
schaften in der Disziplin Kata. In der
gleiche Gruppe erzielte sie in der Dis-
zilpin Kumite Platz zwei. Es waren ins-
gesamt 180 Teilnehmer im Alter zwi-
schen acht und 30 Jahren am Start.

Zwei Pokale für
Schönberger
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